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Наведені дані про вміст глюкози, ліпідів, продуктів ПОЛ і активність антиоксидантних 

ферментів у крові дворічок коропа, якому протягом трьох місяців згодовували комбікорм з 
добавкою хрому в кількості 200, 400 і 800 мкг/кг у вигляді CrCl3. Встановлено зменшення 
концентрації глюкози, дієнових кон’югатів, гідроперекисів,  ТБК-продуктів і збільшення 
концентрації триацилгліцеролів у крові риб при підвищенні рівня хрому в раціоні. 
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В останні роки в дослідах на лабораторних і сільськогосподарських тваринах 

встановлено вплив неорганічних і органічних сполук хрому при додаванні їх до раціону на 
різні фізіологічні функції і окремі ланки обміну речовин в їхньому організмі [8, 17]. Зокрема, 
під впливом добавок хрому в крові тварин і птиці знижується концентрація глюкози [9], 
холестеролу [11] і продуктів перекисного окиснення ліпідів (ПОЛ) [14]. В ряді випадків 
встановлено позитивний вплив добавок неорганічних і органічних сполук хрому до раціону 
тварин на їх ріст і інші сторони продуктивності [9-16]. У зв’язку з цим науково-практичний 
інтерес становить дослідження впливу сполук хрому при додаванні їх до раціону ставових 
риб на обмін речовин в їхньому організмі. 

 
Матеріали і методи 
 
Дослід проведено на чотирьох групах дворічок лускатого коропа (Cyprinus carpio) у 

дослідних ставах Львівської дослідної станції Інституту рибного господарства НААНУ. Риби 
кожної групи вирощувались в окремому ставку площею 0,15-0,20 га, щільність посадки 1500 
риб/га. Риби першої групи, яким згодовували стандартний гранульований комбікорм без 
добавок хрому, правили за контроль. Рибам другої, третьої і четвертої груп протягом 
останніх трьох місяців вирощування згодовували той самий комбікорм з добавкою хрому в 
кількості 200, 400 та 800 мкг/кг у вигляді хлористого хрому. У кінці досліду від чотирьох риб 
кожної групи одержували кров з серця для досліджень. У сироватці крові визначали вміст 
загального білка [12], в плазмі крові – вміст триацилгліцеролів [2], холестеролу [2], дієнових 
кон’югатів [3], гідроперекисів ліпідів [6 ], продуктів, що реагують з тіобарбітуровою 
кислотою (ТБК-продуктів) [3], у крові – вміст глюкози [5], в еритроцитах – активність 
супероксиддисмутази [1], глутатіонпероксидази [7] і каталази [4]. Отримані цифрові дані 
опрацьовували статистично. 

 
Результати й обговорення  
 
З наведених у таблиці даних видно, що підвищення рівня хрому у згодовуваному 

дворічкам коропа комбікормі значно впливає на ряд досліджуваних біохімічних показників в 
їх крові. Зокрема, у плазмі крові риб другої, третьої і четвертої груп виявлено менший вміст 
глюкози (Р<0,05; P<0,05; P<0,01), ніж у риб контрольної групи. Разом з цим, у плазмі крові 
риб другої, третьої і четвертої груп виявлено більший вміст триацилгліцеролів (Р<0,05-0,001) 
порівняно до їх вмісту у плазмі крові риб контрольної групи. Одержані результати свідчать 
про стимулювальний вплив хрому при підвищенні його рівня в раціоні дволіток коропа на 
утворення ліпопротеїнів плазми крові, яке проходить у печінці, та на посилення метаболізму 



глюкози в їхньому організмі. Ці дані, узгоджуються з наявними в літературі даними про 
стимулювальний вплив хрому на рецепцію інсуліну та метаболізм глюкози в організмі 
тварин [8, 17] і даними про зниження рівня глюкози в крові тварин [9] і птиці [11] при 
додаванні сполук хрому до їхнього раціону. 

Разом з цим, у плазмі крові риб першої, другої і третьої груп виявлено вірогідно 
менший вміст дієнових кон’югатів (P<0,05) та менший вміст гідроперекисів у плазмі крові 
риб третьої і четвертої груп(P< 0,05-0,001), порівняно до їх вмісту у плазмі крові риб першої 
(контрольної) групи. 

 
Таблиця 

Метаболічний профіль крові дворічок коропа за різного рівня хрому в раціоні (M±n; n=4) 
Групи риб 

Біохімічні показники 1 
контрольна 

2 
200мкг/кг Cr 

3 
400мкг/кг Cr 

4 
800мкг/кг Cr 

Глюкоза,ммоль/л 9,85±0,48 8,08±0,33* 7,82±0,28** 7,17±0,41** 
Триацилгліцероли, ммоль/л 1,02±0,10 1,50±0,12* 1,33±0,08** 2,29±0,13*** 
Холестерол, ммоль/л 2,32±0,20 2,26±0,18 1,89±0,09 2,10±0,17 
Дієнові кон’югати, ммоль/л 40,9±2,65 31,87±2,24* 30,48±1,17* 28,7±2,54* 
Гідроперекиси ліпідів, од.Σ450 /л 1,54±0,11 1,46±0,13 0,98±0,07** 0,72±0,02*** 
ТБК-продукти, нмоль/мл 6,39±0,13 6,10±0,09 5,71±0,14* 4,66±0,07*** 
Супероксиддисмутаза, 
мкмоль/мг білка · хв 4,63±0,22 4,19±0,34 4,68±0,12 4,73±0,40 

Глутатіонпероксидаза, 
мкмоль GSH/г білка · хв 21,0±1,15 19,4±1,50 22,4±1,24 22,0±0,78 

Каталаза, H2O2 ммоль/г 
білка · хв 21,0±1,15 19,4±1,50 22,4±1,24 22,0±0,78 

 
Примітка: у цій і наступній таблицях * позначені статистично достовірні різниці у досліджуваних 

показниках у крові риб другої, третьої і четвертої груп, порівняно до риб першої групи; * — p<0,05; ** —
p<0,01; *** — p<0,001. 
 
Ці дані свідчать, що додавання хрому до раціону дворічок коропа приводить до зниження 
інтенсивності перекисних процесів в їхньому організмі. 
 При цьому різниці в активності досліджуваних антиоксидантних ферментів в 
еритроцитах крові риб другої, третьої і четвертої груп, порівняно до їх активності в 
еритроцитах крові риб першої групи, були невірогідні. З цих даних випливає, що зниження 
вмісту продуктів ПОЛ у плазмі крові риб третьої і четвертої групи зумовлені не 
підвищенням активності антиоксидантних ферментів, а іншими факторами, зокрема, 
інгібуючим впливом хрому (III) на утворення активних форм кисню і інтенсивність 
пероксидних процесів. 

Згідно сучасних уявлень зниження рівня продуктів ПОЛ у крові позитивно впливає на 
фізіологічний стан тварин [14] і риб [10, 15], що зумовлено зменшенням їх деструктивного 
впливу на внутрішньоклітинні мембрани і органели. 

 
Висновки 
 
При згодовуванні дворічкам коропа протягом трьох місяців комбікорму з добавкою 

хрому в кількості 200, 400 і 800 мкг/кг у вигляді CrCl3 в їх крові виявлено дозозалежне 
вірогідне зменшення вмісту глюкози і продуктів ПОЛ та збільшення вмісту 
триацилгліцеролів. 

Перспективи подальших досліджень. У зв’язку з одержаними результатами 
потребує дальшого вивчення вплив сполук хрому на вуглеводний та ліпідний обмін риб, 
процеси перекисного окиснення та активність антиоксидантних ферментів в їх організмі 
залежно від його рівня в раціоні.  
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METABOLIC PROFILE OF BLOOD OF A TWO-YEAR-OLD CARP AT DIFFERENT 

LEVEL OF CHROMIUM IN THE DIET  
 

S u m m a r y 
 

Data about protein, glucose, lipid peroxidation products content and activity of antioxidant 
enzymes in blood of two-year-old carp, which fed during three months of the mixed fodder in the 
form of chloride chromium in quantity 200, 400 and 800 mkg / kg are presented in this article. It is 
established that the feeding to the two-year-old carp of mixed fodder with the addition of chromium 
leads to diminishing concentration of albumen and glucose, diene conjugates, hydroperoxides, 
MDA-products and increasing concentration of tryglycerides in blood at the growing of level of 
chromium in the diet. 
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МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ КРОВИ КАРПА  
ПРИ РАЗНОМ УРОВНЕ ХРОМА В РАЦИОНЕ 

 
А н н о т а ц и я 
 
Приведены данные о содержании глюкозы, триацилглицеролов, холестерола, 

продуктов ПОЛ и активности антиоксидантных ферментов в крови двухлеток карпа при 
уровне хрома в рационе в количестве 200, 400 и 800 мкг/кг комбикорма. Установлено 
снижение концентрации глюкозы, диеновых коньюгатов, гидроперекисей, ТБК-продуктов и 
увеличение концентрации триацилглицеролов в крови рыб при повышении уровня хрома в 
рационе.  
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